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Továbbképzés
Iskolánk felnõttek számára to-

vábbképzést tart. A tanfolyamokat
sikerrel teljesítõ túlélõk bizonyít-
ványt kapnak.

TANTERVÜNK NÕK SZÁMÁRA:
1. óra: Hidegben fel, melegben le,

avagy hogyan kezelj egy termo-
sztátot.

Elõadás képekkel, oktatófilmmel.
2. óra: Mi kerül több energiába:

lehajtani a vécéülõkét, vagy 3 órát
duzzogni miatta?

Kerekasztal-beszélgetés.
3.óra: Lehetséges elmenni egy ru-

haüzlet elõtt anélkül, hogy vásárol-
nánk?

Csoportfoglalkozás.
4. óra: Az alapvetõ eltérések egy

nõi retikül és egy bõrönd között.
Felismerési gyakorlat.
5. óra: Hogyan tegyünk fel kérdé-

seket a reklámok közben, és marad-
junk csendben a film alatt?

Csoportfoglalkozás.
6. óra: Lehetséges egy jó fürdõt

venni 14 különféle szappan és hab-
fürdõ nélkül?

Szeminárium.
7. óra: Egészségügyi felvilágosítás:

léteznek gyógyszerek a menstruáció
elõtti feszültség csökkentésére –
HASZNÁLD ÕKET!

Elõadás.
8. óra: Tévedtem, a páromnak

volt igaza!
Tényfeltáró beszámolók.
9. óra: Hogyan parkoljunk le ke-

vesebb, mint 20 perc alatt a biztosí-
tó igénybevétele nélkül?

Gyakorlati bemutató.
10. óra: Hogyan használjuk a fé-

ket anélkül, hogy az összes utas le-
fejelje a szélvédõt?

Gyakorlati foglalkozás.
TANTERVÜNK FÉRFIAK SZÁMÁRA:
1. óra: Hogyan forraljuk fel a vi-

zet?
Elõadás képekkel, oktatófilmmel.
2. óra: A vécépapír-tároló tényleg

magától töltõdik fel?
Kerekasztal-beszélgetés.
3. óra: Lehetséges úgy vizelni,

hogy a fal és a padló ne kapjon be-
lõle?

Csoportos gyakorlat.
4. óra: Alapvetõ eltérések a szen-

nyestároló és a padló között.
Felismerési gyakorlat.
5. óra: Szennyes edények – tény-

leg maguktól repülnek be a moso-
gatóba?

Élménybeszámolók.
6. óra: A távirányító átadása má-

soknak tényleg a személyiség el-
vesztésével jár?

Csoportterápia.
7. óra: Egészségügyi felvilágosí-

tás: a virágcsokor átadása nõknek
nem okoz egészségkárosodást.

Elõadás.
8. óra: Eltévedtem, útbaigazítást

kértem!
Tényfeltáró beszámolók.
9. óra: Hogyan maradjunk csend-

ben, míg párunk leparkol?
Gyakorlati bemutató.
10. óra: Hogyan legyünk ideális

társak a bevásárlásban?
Relaxációs technikák, légzõ-

gyakorlatok.
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Akár 20% önerővel, 49 800 Ft/hó-tól*

CItrOËn C-elYSÉe
4 MILLIÓ TESZTKILOMÉTEREN BIZONYÍTOTT

A CITROëN KüLöNLEgES TAxI AjáNLATA: 20% BEfIZETÉS, 20% áRKEdvEZMÉNY.

A CITROëN C-Elysée 4 000 000 km-es teszten bizonyította, hogy bírja a rázós utakat, bírja a szélsőséges időjá-
rási viszonyokat, sőt felkészült a váratlan helyzetekre is. A márka hagyományaihoz méltó kényelmet a CITROëN 
C-Elysée tágas utastere, hatalmas, 506 literes csomagtartója és kiváló úttartása biztosítja.

Egyedi flottaajánlatért forduljon a CITROëN BUSINESS igazgatósághoz: flotta_hu@citroen.com

www.citroen.hu

A feltüntetett önerő a Citroën finanszírozás változó kamatozású forint alapú nyíltvégű pénzügyi lízing ajánlata. Az ajánlat 20% önerő befizetése mellett 60 hó futamidőre 20% maradványértékkel lett számolva (THM: 
11,45%). Ajánlatunk 2013. augusztus 31-ig történő megrendelés esetén érvényes. A tájékoztatás nem teljes körű és nem minősül szerződéses ajánlatnak, továbbá a Citroën fenntartja a kondíciók változtatásának jogát. 
Az akció részleteiről érdeklődjön a www.citroen.hu oldalon és a részt vevő Citroën márkakereskedéseinkben! A kép illusztráció. A Citroën C-Elysée vegyes fogyasztása: 4,1-7,3 l /100 km, CO2-kibocsátása: 108-168 g.
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